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Spielregeln
Zu Spielbeginn sagt ein Teilnehmer laut A und geht in Gedanken das Alphabet weiter durch. Angelangt bei Z, 
fängt er wieder bei A an. Ruft der rechts neben ihm sitzende Spieler „Stopp“, nennt er den Buchstaben, bei 
dem er gerade angelangt ist. Dies ist dann der Buchstabe für die erste Spielrunde. 
Auf das Kommando „Los“ müssen passende Begriffe mit dem gewählten Anfangsbuchstaben für alle Kate-
gorien in die Spalten geschrieben werden. Sind alle Begriffe eingetragen, ruft der Spieler „Stopp“. Dann ist 
die Begriffsfindung für die anderen Spieler beendet.
Abschließend werden die eingetragenen Begriffe verglichen, Punkte vergeben und als Summe in der Punkte-
spalte eingetragen. Wer Zum Ende des Spiels die meisten Punkte erzielt, hat gewonnen.

Punktevergabe
20 Punkte: Kein anderer Mitspieler hat einen Begriff für die Kategorie gefunden
10 Punkte: Kein Mitspieler hat denselben Begriff
5 Punkte: Mindestens ein Mitspieler hat denselben Begriff in der Kategorie

Kategorien
Die roten Seiten (Klassisches Spiel) sind bereits mit vorgegebenen Kategorien versehen und das Spiel kann 
gleich beginnen.

Die blauen Seiten (Individuelles Spiel) haben keine Vorgaben, die Kategorien werden zu Spielbeginn selbst 
eingetragen. Phantasievolle Kategorien wie beispielsweise Kleidungsstücke, Künstler, Sportler oder 
Superheld sorgen für Abwechslung. 
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Hier findest du Spiele, Videos und Malvorlagen zu unserem Keine Sorgen Ele: 

https://www.keinesorgen.at/spiele
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